Angiende utformning av madrass for immobilisering av traumapatienter.

Nir patienter inkommer till Akuten efter olycksfall av olika slag, vet vi inte vad patienten har
for skador. Det ar viktigt att vi omhandertar patienterna pa ett satt sa ingen skada forvérras.
Skador pa rygg och nacke kan forekomma 1 samband men en rad olika olyckor dér stora
krafter dverfors till kroppen. Dessa patienter med misstanke pé rygg eller nackskada vill vi
skall réras och rora sig s lite s& mojligt. Varje forflyttning/ transport innebar 6kad risk for
patienten.

P4 marknaden i dag finns tvé alternativ till att immobilisera patienter:

1. Spine-board — En hérd platta som ldggs under patienten med remmar att fixera kroppen
med pé tre stéllen, tva kuddar att for att fixera huvudet, samt en rem att hélla kuddamna pa
plats med. Den stora nackdelen med denna bréda &r att den 4r s4 hérd att patienten kan
ligga bekvimt ca 15 minuter och max 2 timmar innan risken for trycksér 4r 6verhangande.

2. Vaccummadrass — En madrass som laggs under patienten, formas efter kroppen och all
luft dras ut patienten ligger fixerad. Nackdelen med denna &r framst att den 4r otymplig
och att vaccumet maste slidppas for att patienten skall kunna undersokas.

For bada dessa alternativ géller att de inte anvands av ambulansen utanfér sjukhuset pga att
de ar otympliga och svéra att hantera dér.

Denna typ av patienter skall oftast till rontgen fér olika sorters undersdkningar, dér fungerar
ingen av dessa tvé alternativ bla i datortomografen. Patienten maste forflyttas till
undersokningsbord dér patienten ej ligger immobiliserad.

Vér 6nskan , och de flesta sjukhus onskan, &r att f4 fram ett alternativ som:

1. - gér att anvinda hela vardkedjan fran olycksplats via akutmottagning till rontgen och

vidare till behandlande enhet. Detta utan att patienten behover flyttas frAn madrassen.

- patienten kan ligga pa utan risk for tryckskador under flera timmar.

3. - patienten kan immobiliseras 1 nacke och rygg pa ett enkelt och sdkert sétt, samtidigt som
vi enkelt kan komma &t att gora livsuppehallande atgarder och undersoka patienten.

4. - ar latt att reng6ra och forflytta

L

Ett samarbete har startats med Anders Erlandsson i Landeryd for utformning av en madrass
enligt bla dessa ¢énskemal. Var forhoppning 4r att detta samarbeta skall kunna fortsétta och att
en bra produkt skall komma ut pd marknaden.
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